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Centrum podpory rodin Ruth porada odborny seminar Drogové a jiné zavislosti vi utery
11. 10. 2022 v 16.00 hod. v Centru Ruth na Karlové namésti 41/30 vO Trebici (nad
restauraci Trebi¢anka, 1. patro)

Jak rozpoznat zavislost na drogéch, alkoholu a jinych navykovych latkach?
Jaké jsou druhy drog a jak ovliviuji Zivot Clovéka?
Vede cesta z bludného kruhu zavislosti? Kde hledat pomoc?

- odpovédi na otazky o zavislostech
- varovné pfiznaky poukazujici na uzivani ndvykovych latek
- systém odborné péce v oblasti zavislosti

Lektor Mgr. Jaroslav Frantiek Zak, MBA je odbornym vedoucim sluzby K-centrum Noe
zamérené problematiku drog a zavislosti v regionu.  Absolvoval vycvik v integrativni
psychoterapii SUR. S touto problematikou ma také vlastni zkuSenost.

Na program je nutné se prihlasit do 10. 10. 2022

- natel. 773 741 390 nebo
- prostrednictvim pfihlaSky na program centra  na http://trebic.charita.cz/ - https:/1url.c

z/yz4bq
nebo

- e-mailem centrumruth@trebic.charita.cz
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